
 

自在道人八字操作班详细笔记 

(文字版) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

自在道人实战命例五十九高血压许女士 

阴历一九四六年六月十三阳历 1946年 7月 11号 

坤造：丙戌乙未丙戌戊戌〔午未] 



 

 

一、断旺衰，定格局，区分用忌神 

月令未土空亡，日干丙火生在年支戌土月旺 51%.时干戊土有力制日干为用神.

月干乙木无根无力反断为用神.年干丙火制月干乙木用神为忌神。 

二命局分析： 



1日干丙火身旺.越减力越好。 

2.虽然时干戊土使日干丙火减力.但是日干丙火本身就是最大忌神 

3.丙火对日干没有起好作用.血压不正常 

4.日干丙火不需要热能.热量生扶.命局里的组合热能.热量就在日干出现.是日干

自己增加了热能热量.本人高血压 

5.日干不需要热能.热量生扶.命局里的组合热能.热量生扶了日干.本人高血压 

6.本人是老三.年干是大姐.也是高血压 

总结.丙火代表心脑血管.循环主动脉血管.热能.热量.对日干没有起好作用时血压

不正常。 

大姐看年干丙火，是忌神是高血压。二姐在时干看，二姐不是高血压。 

首先要看日干是老几。再确定其他比肩的排行，与日干相邻的比肩是他(她)上下

紧挨的弟兄或姐妹。 

佛学因果 

1前生在自家孝敬父母，在社会能尊敬老人长辈，今生得到父母关心爱护，得父

母地产财富福报。 

2前生在自家关心爱护兄弟姐妹，和谐邻里同龄男女，友好社会同事同学，今生

兄弟姐妹朋友关心爱护，得兄弟姐妹朋友财物福报。 

3前生并非困难，编造谎言，骗取国家低保待遇，享受国家困难补助之人，今生

无正式工作，一生贫穷。 

4.前生利用权力工作之便利，贪污自利，读职怠工，给国家经济带来损失之人，

今生无工作，一生贫穷 

5前生以假充好，以劣当真销售产品物资，并从中获得暴利，鱼肉众生，今生常

被别人骗财，倾家荡产，一生贫穷。 

6前生对配偶关心疼爱，礼让有情，最困难时，把配偶利益看做比自己生命还重，

今生得配偶关心疼爱，男命得贤良之妻，女命得优秀之夫。 
 



自在道人实战命例五十七高血压邵先生 

阴历一九五二年九月二十阳历 1952年 11月 7号 

乾造：壬辰庚戌丁巳壬寅（子丑） 

 
一什么是高血压 

血液从心脏流经血管.到达全身各处时对血管壁产生的压力.叫做血压.高血压指



体循环动脉血压增高.高血压病的主要危害是心.脑.肾.血管损害，及由此引起的

心脏.脑.肾脏.血管并发症。 

1.高血压.是收缩压在 130-139毫米汞柱和/或舒张压在 85-89毫米汞柱 

2.理想血压.是收缩压<<120毫米汞柱和舒张压<80毫米汞柱。 

3.心脏泵血能力加强.可导致血压增高。 

4.心脏泵血能力受限.可导致血压下降。 

5.交感神经系统可以暂时使血压升高.交感神经系统能刺激心脏和血管。 

6.中枢神经系统功能失调.肾脑血管压力等.均可导致高血压病。 

7.高血压病的主要危害是心.脑.肾.血管.及由此引起的心脏.脑.肾脏.血管并发症，

乾壬辰庚戌丁巳壬寅（子丑） 

在八字里应看哪个字 

1.应看代表心脏.，L,.脑血管和循环动脉血管那个字。 

2.丙火代表心脏.，L"脑血管.循环动脉血管。 

3.代表头部那个字日干。 

4.血压高低.在八字里看就是热能.热量对日干起的作用.丙火和丁火就是代表热

能热量的字。 

5 日干不需要热能.热量生扶时.命局里的组合热能.热量生扶了日干.血压会不正

常。 

6 日干需要热能.热量生扶时.命局里的组合热能.热量没有生扶日干.血压会不正

常。 

7.丙火为用神弱受制.血压会不正常。 

8.丙火为忌神旺逢生.血压会不正常。 

9.丙火对日干没有起好作用时血压不正常。 
 



自在道人命理命例六十八虚病治疗葛先生 

一九六零年五月二十一卯时.1960年 6月 14日 

乾造：庚子 壬午 癸酉 乙卯（戌亥） 

 
 

一、断旺衰 



日干癸水生在午火月弱 51%.月干壬水有力.身弱不从.月干壬水是用神.年干庚金

是用神.时干乙木是忌神。 

1 日干癸水身弱.偏印辛金没有出现也是用神.时干乙木透出旺.辛金弱.原命局的

组合偏印凶。 

偏印凶。易得精神病，没有好房子。没有好名声。食神不吉，缺心眼，丢三落

四之人。 

2日干癸水身弱.乙木食神泄日干为忌神.食神凶。 

3日干癸水生食神乙木.乙木旺.有力制偏印辛金.日干对偏印没起好作用。 

4日干癸水生食神乙木.乙木旺.日干对食神没起好作用 

三.2008年 3月进丁亥大运.2009己丑流年 

1.运年天干作用.流年己土同性制大运丁火.大运丁火弱.时干乙木旺.日干癸水旺 

2.运年地支作用.流年丑土 n-性制大运[亥〕水.[亥〕水弱不生时支卯木.卯木弱。 

3.运年地支作用.流年丑土同性制大运 l亥]水.1亥]水弱.日支酉金旺.有力制卯木.

卯木弱。 

1.运年天干作用，时干乙木旺，食神凶。 

2.乙木旺.辛金弱.偏印凶。 

3.乙木旺.丁火旺.偏财凶。 

4日干癸水生食神乙木.乙木旺.日干对偏印没起好作用。 

5日干癸水生食神乙木.乙木旺.日干对食神没起好作用。 

6.运年地支作用.大运亥水空亡.时支卯木弱不生时干乙木.偏财的内环境吉日支

酉金旺，有力制卯木，卯木更 

7.运年作用.偏财的内环境吉时.1.暗地里发了偏财.2.或拣到了财物 

8.运年地支作用.丑土同性制大运 l亥]水.1亥]水弱.日支酉金旺.有力制卯木.卯木



弱.偏财的内环境吉。 

9 日支旺弱使偏财的内环境吉时.1.有人主动给他送财物.2.有人主动给他提供发

财拾物的机会。偏财地支吉偷了东西，偏财天干吉，花钱治病。在庙里偷香客

的钱的因果报应。 

四.佛学八字因果 

寺院庙宇法道场，警示世人善根扬 

进庙虔诚真忏悔，入寺消业多烧香 

本是如来清净地，不该贪财昧心良 

自性痴迷铸大错，孽缘缠绕手臂伤 

哪里跌倒哪里爬，医院治疗错方向 

心病还须心药治，自作自受勇承当 

知错能改是君子，主动还债身健康。 



自在道人命理实战九十四命克双亲周先生 

乾造：戊寅甲子甲辰癸酉(寅卯) 

 

一断旺衰.定格局.区分用忌神。 

日干甲木生在子水月旺 51%日支辰土有力.身弱不从.月干甲木为忌神.年干戊土为用神.时干癸水

为忌神。 



二二分析命局六亲 

1.爸爸.年干戊土偏财为用神.年支寅木制戊土有力.爸爸无根.月干甲木旺逢生.爸爸的七杀为凶.

严重克父亲。 

2.妈妈.时干癸水正印为忌神.时支酉金生扶有力.妈妈无根.日支辰土生时支酉金.严重克母亲。 

3.兄弟.月干甲木比肩为忌神.月令子水生扶有力.兄弟无根.时干癸水生日干甲木.日干甲木旺帮月

干甲木有力.严重克兄弟。 

4.姐妹.乙木劫才为忌神.时干癸水旺乙木旺.时支酉金生扶有力.日支辰土生时支酉金.严重克姐

妹。 

1.从天干看.爸爸.年干戊土偏财为用神.旺的时候爸爸好.时干癸水生日干甲木.日干甲木旺帮月干

甲木.有力制年干戊土.妈妈对爸爸没有起好作用。 

2.从地支看.时支酉金泄日支辰土.辰土弱不合绊月令子水.子水旺生寅木有力.妈妈对爸爸没有起

好作用。 

3.妈妈.时干癸水正印为忌神.弱的时候妈妈好.爸爸年干戊土制月干甲木.甲木弱不帮日干甲木.日

干甲木弱.不泄时干癸水.爸爸对妈妈没有起好作用。 

3.从地支看.年支寅木泄月令子水.子水弱不合绊日支辰土.辰土旺有力生时支酉金.爸爸对妈妈没

有起好作用。 

四.从这个八字里.看妈妈是否克丈夫 

1.时干癸水正印妈妈为忌神.年干戊土就是妈妈的正官丈夫为用神.女命.正官丈夫是用神.严重受

制.克夫.。 

五.从这个八字里.看爸爸是否克妻子。 

1.爸爸年干戊土偏财为用神.时干癸水就是爸爸的正才妻子为忌神.男命.正才妻子为忌神.旺而逢

生.克妻。 

六.自从这个孩子出生后.父母经常打架。 



1.爸爸贪酒如命.逢喝必醉.每次喝酒后妈妈都和爸爸大打一架。 

2.命主于 2003年 6月进乙丑大运.2004年甲申流年.爸爸酒后与妈妈打架.被妈妈失手用木帮打死.

妈妈服毒喝农药自杀。 

3.天干运年作用.大运乙木异性帮流年甲木.甲木弱.但是甲木是实神.在流年出现有力.首先发挥在

命局里的吉凶作用.制年干戊土.爸爸的偏官为凶.惹事打架要伤害母亲。 

4.以爸爸戊土为中心来看.甲木是实神.在流年出现有力制戊土.年干戊土弱.不制月干甲木.使七杀

为凶别人来伤害他.被妈妈打死 

5.流年甲木异性帮大运乙木.乙木弱.时干癸水旺.生甲木制戊土.打死爸爸.乾戊寅甲子甲辰癸酉

(寅卯)身旺 2003年 6月进乙丑大运.2004年甲申流年。 

6.乙丑大运.甲申流年.丑土异性生流年的申金.申金弱不泄日支辰土.妈妈的七杀内环境凶.自杀。 

2003年 6月进乙丑大运..2004年甲申流年。 

七.都是这个孩子八字惹的祸。 

1.他的爸爸必须是七杀为凶死亡.本命因哥哥弱智.父母决定在要一胎.经有关部门批准.于 1998年

十一月初五生下此男孩。 

2.他的妈妈必须是喝药自杀死亡 

3.他的命局组合.必须是没有父母在一起生活。 

八.看到一个八字严重克六亲.在问题还没有出现时一定要先想办法解决.等到问题出现就晚了。 

1.送到庙宇寺院。 

2.发心忏悔.断恶修善.主动还债.。 

3.认功德高的大师为父母.或认自然界里有灵气的.古树.灵石为父母。 

遇到这样的八字应该怎么办 

1.送到庙宇寺院(要正规剃度)。 

2.发心忏悔.断恶修善.主动还债(社会公益事业捐钱，不能杀生)。 



3.认功德高的大师为父母(男女).或认自然界里有灵气的古树.灵石为父母(越早越好)。 

 



自在道人命理实战九十五离婚复婚彭先生 

乾造：甲午癸酉己丑戊辰(午未) 

 

一断旺衰.定格局.区分用忌神。 

日干己土生在酉金月弱 51%.月干癸水制日干己土.肯定身弱.时干戊土有力不从.月干癸水为忌神.

年干甲木为用神.时干戊土为用神。 



二二分析命局六亲 

1.正官甲木在年干透出为用神.内环境凶.事业难成.工作环境凶.没有轻松的工作。 

2.偏财为忌神.内外环境都凶.克父。 

3.偏财为忌神.内外环境都凶.没有第二个妻子 

4.日干己土制月干癸水偏财.对偏财起了好作用.表面吸引女朋友主动追求他 

5.日支丑土生月令酉金.对偏财的内环境没有起好作用.主动追求他的女朋友时间都不会长 

6.不断的变换女朋友命局.就是走桃花运。 

7.身弱.正才壬水为忌神.命局里没有出现.时干戊土透出旺壬水弱.正才的外环境吉 

8.时支辰土帮时干戊土.正才的内环境吉 

9.日支丑帮土时支辰土.对正才的内环境起了好作用.吸引妻子不离开他 

10.日支丑土生月令酉金.对偏财的内环境起了坏作用.很.没有第二个妻子和他长久在一起生活 

11.东北地区戊土很弱.壬水很旺.大运使时干支戊辰都弱的时候.很容易发生婚变。 

12.日支对正才内环境起了好作用.对偏财内环境起了坏作用.离婚后不娶.运吉复婚 

三.结婚.1967年进乙亥大运.1975年己卯年腊月结婚 

1.流年己土制大运乙木.月干癸水旺.本人没有看中。 

三.结婚.1967年进乙亥大运.1975年乙卯年腊月结婚 

1.流年己土制大运乙木.月干癸水旺.本人没有看中。 

身弱 1967年进乙亥大运.1975年乙卯年 

3.流年卯木制大运亥水.月令酉金旺.这年结婚在一起生活的时间很短.在一起生活感情不是很愉

快 

4.流年卯木制大运亥水.日支丑土旺.有力生月令酉金.女方和他在一起生活感情也不是很愉快 

四.离婚.1977年进丙子大运.1980庚申流年离婚 

1977年进丙子大运.1980庚申流年离婚 



1.流年庚金同性制大运丙火.时干戊土弱二日干己土弱.双方都没有了感情.都同意分开。 

2.流年申金同性生大运子水.时支辰土弱.本人离开了妻子.日支丑土旺对正才内环境起了 

好作用.妻子不想分开 

五.复婚.1977年进丙子大运.1982壬戌流年复婚 

甲午癸酉己丑戊辰 

1977年进丙子大运.1982壬戌流年复婚 

1.流年壬水同性制大运丙火.时干戊土弱.日干己土弱.表面还是没有感情。 

2.流年戌土同性制大运子水.时支辰土旺.虽然没有感情.本人同意和妻子一起生活 

3.流年戌土同性制大运子水.日支丑土旺.妻子很愿意回到丈夫的身边一起生活 

六.再次分手.1987年进丁丑大运.1987年丁卯流年 

1987年进丁丑大运.1987年丁卯流年 

1.丁火流年同性帮丁火大运.时干戊土弱.日干己土旺.本人看不上妻子又想分手 

2.卯木流年同性制丑土大运.时支辰土弱.日支丑土弱.双方在一起都没有感情.都同意分开。 

七.1987年进丁丑大运.1997年进戊寅大运。 

1.时支辰土始终不旺.日干本人不想和妻子在一起生活 

2.日支丑土旺.妻子很盼望和丈夫生活在一起 

八.再次复婚.2007年进己卯大运.2009年己丑流年 

2007年进己卯大运.2009年己丑流年 1.己土流年同性帮己土大运.时干戊土弱.日干己土旺。 

2.命局里的实神出现.尽管不喜欢自己的妻子.还是同意妻子来到自己的身边。 

3.己土流年同性制卯木大运.卯木弱.己土是命局里的实神在流年出现.首先发挥在原命局里的吉

凶作用。 

4.己土是命局里的实神在流年出现.首先帮时支辰土.对正才的内环境起了好作用.来与他一起生

活 



九、如何从这个八字里面看妻子正官与偏官的吉凶 

1.先以时干支戊辰为中心.男左女右定正偏六亲的位置 

2.妻子是女命.右侧为正六亲.左侧为偏六亲 

3.右侧没有干支.看月干支为妻子的正六亲.1己丑戊辰癸酉） 

4.戊辰两侧都是正六亲.这也是异六亲的组合。 

十、看正官的吉凶 

1.妻子是壬水为忌神.正官是己土就为用神.在月干 l左侧的天干 1出现.就不要在时干癸水位置来

看。 

2.正官的内外环境都吉.不克丈夫。 

3.正官的工作环境.男命正六亲正官的工作环境在正官的左侧天干看.癸酉制己丑.正官的工作环

境凶。 

4.正官的内外环境吉.有丈夫.正官的工作环境凶.不能与丈夫长期生活在一起。 

十一、看偏官的吉凶 

1日干支己丑是正官.在偏官的位置出现。 

2.己土旺对应的戊土弱.偏官的外环境凶 

3.丑土帮己土.偏官的内环境凶。 

4.偏官的工作环境.男命正六亲偏官的工作环境在正官的右侧天干看.戊辰帮己丑.偏官的工作环

境凶。 

5.妻子没有异性朋友.情人.第二个丈夫。 

 
 



 

自在道人命理实战七十八五行与工作 

 

乾造：戊申辛酉丙申辛卯（辰巳） 

 
 



一、断旺衰 

日干丙火生在酉金月弱 51%全局没有一个字能使日干丙火增力.从弱.月干辛金

为用神.年干戊土为用神.时干辛金为用神。 

1 日干丙火从弱.正官癸水为用神.月干辛金旺癸水旺.正官外环境吉.月令酉金帮

月干辛金.正官内环境吉.可以在政府为官.也是有权力的官。 

2.年干戊土生月干辛金.正官的工作环境吉。 

3 日干丙火从弱.月干辛金正才为用神.月令酉金帮月干辛金.正才内外环境都吉.

正才起最好的作用.必在国家最重要的银行工作。 

4.时干辛金透出旺.对应的庚金弱.偏财不吉。 

5.这个八字.虽然日干本人也必须以白色为主.正才对日干对命局起了好作用.这

个命局就是古人说的从才格局.必在才上应吉。 

6.从才格局也有正才和偏财之分.正才为国家经济之才.是管理和监督银行的国家

机构.中国银行。 

7.偏财代表了不为国家统一控制的经济之财.也代表国家金融部门.个体银行.社

会保险行业等。 

正确的区分五行工作.要根据六亲.五行.类象在命局里起的作用来看.哪一个力量

起的作用最大.就是哪一个方面的工作。 

 



自在道人命例七十七五行与工作 
一九八一年二月初三戌时 1981年 3月 8日 

坤造：辛酉辛卯乙酉丙戌(午未) 

 

 

一、断旺衰 



日干乙木生在卯木月旺 51%，月令卯木不是两次受制.月干辛金为用神，年干辛

金为用神，时干丙火为用神 

1日干乙木身旺，正官庚金是用神，丙火旺庚金弱，正官外环境不吉。 

2日干乙木身旺，正官庚金是用神，月干辛金制日干乙木，乙木弱不生丙火，丙

火弱庚金旺.正官的工作环境吉。 

3日干乙木身旺，正财戊土为用神，丙火旺戊土旺，正才外环境吉正财吉是看天

干，地支不吉不论。 

6.庚金为用.辛金对正官起了好作用能否是金融界工作。 

7.庚金.辛金为一般工作时应是医护.能否是医护工作 

8.如何区分金融界工作和医护工作。 

9.本命身旺.日干乙木越弱越好.命局里的组合.辛金白色和丙火红色都对日干起

了好作用。 

10.本命正官外环境不吉.正才内外环境都吉.如正才不吉就不会有工作.丙火旺时

正才吉.应以红色为主的工作。 

11.医院里的医护人员都必须穿白色衣服.不能是此工作 



自在道人实战命例四十六看六亲工作事业吉凶 

阴历二零零七年八月初七阳历 2007年 9月 17号 

乾造：丁亥己酉甲寅辛未（子丑） 

 
一、断旺衰，定格局，区分用忌神 

日干甲木生在酉金月.弱百分之五十一日支寅木一次受制有力帮日干.身弱不从，



月干己土为忌神.年干丁火为忌神.时干辛金无根无力.反断为用神。 

二看爸爸的工作事业吉凶。 

2再找爸爸的正官.(爸爸的正官没出现时找正官的原神) 

爸爸是戊土.正官是乙木，乙木在月干己土的位置看，爸爸戊土是忌神，乙木旺

制戊土为用神(是以爸爸为中心看用忌)，月干己土旺时，爸爸正官的外环境不吉，

月令酉金旺的时候，爸爸正官内环境吉。 

3找到爸爸正官的位置，再根据爸爸正官的位置，找爸爸工作环境，男，男命偏

六亲正官的工作环境在代表正官那个字的天干右侧看爸爸正官工作环境是日干

甲木。 

男命偏六亲正官的工作环境在代表正官那个字的天干右侧看但是一定要结合不

同时期的国情.和日干的大运才能断得准确三看妈妈的工作事业吉凶 

1.妈妈癸水没有出现，在月干己土的位置看。 

日干甲木身弱，癸水是用神，己土旺时妈妈精神不健康，酉金旺时妈妈身体健

康。 

2再找妈妈正官的那个字.妈妈正官的那个字必须是爸爸是位置。 

在时干辛金的天干看.妈妈癸水是用神.妈妈的正官戊土是忌神.f站在癸水正印的

位置看用忌 

1.时干辛金透出旺.对应的庚金弱.庚金弱不制戊土.妈妈正官天干外环境不吉，时

支未土旺时妈妈正官内环境吉)3.再找妈妈正官的工作环境在。 

男命正六亲正官的工作环境在代表正官天干那个字的左侧看。 

2.再找妈妈正官的工作环境在，男命正六亲正官的工作环境在代表正官天干那个

字的左侧看，妈妈正官的工作环境是日干甲木。甲木制辛金，妈妈工作环境轻

松，有一份好工作，有贵人帮助，有了妈妈正官的位置，有了妈妈正官工作环

境的位置，就可以准确论断妈妈工作事业吉凶情况.但是一定要结合不同时期的

国情.和日干的大运才能断得准确。爸爸的正官没出现时找正官的原神(同性生扶



正官那个字)正官乙木元神癸水为什么从己土看能在讲一遍吗!元神在哪里出现

法定六亲就在哪里找，没有出现的按百神。正偏法则位置找。 
 



自在道人实战命例四十七八井水婚姻王女士 

坤造：甲寅丁卯甲子甲子(戌亥) (喝八口井之水，多婚) 

 

一.断旺衰，定格局，区分用忌神：日干甲木生在卯木月，旺百分之五十一，月

干丁火有力泄日干，身旺不从，年干甲木是用神，月干丁火是用神，时干甲木

是忌神。 



二.日干甲木身旺，正官辛金为用神，命局不现，在月干丁火看正官的吉凶，官

是用神，伤官伤尽，严重克夫。 

三.月干丁火旺时正官凶，命局里八个字都使月干丁火增力，对正官起了坏作用，

这就是 

A井水婚姻。 

四一九九 0年二月进乙丑大运，时干甲木弱，偏官庚金旺，是谈婚论嫁的大运。

一九九零年庚午流年，三月处了一个对象，当年夏天天热时与第一个男朋友同

居，尽管别人议论纷纷，父母还是通情达理，当年怀孕。(如何看一个人当年是

否怀孕，就看运年作用对代表腹部那个字是否起好作用，起好作用就是腹部隆

起，即怀孕) 

五.1990年乙丑大运，1990年庚午流年，最好的属相是午火最旺的属相，命局实

神有力，是同岁属虎的人，日干甲木身旺，寅木帮身不好，命局里婚姻不好的

人，第一次婚姻难长远.也找不到好的属相。 

六.1991年辛未流年结婚，当年秋天生下一女孩(本不该结婚但不得不结婚)。 

七.2000年进甲子大运，2001年进辛巳流年，正官工作环境凶，日干支对正官没

起好作用，吸引不住丈夫，离婚了。 

八.从 2001年到 2008年，先后和三个男人没有手续住在一起，2009年刚处个男

人三个月现在又要分手。现在已经和五个不同的男人有了婚姻，问什么时候婚

姻可以稳定。看运年作用，2010 年进癸亥大运，偏官吉不断的有偏官出现，也

很难稳定，她长的也不错，说话也很好(看伤官，伤官为用神)。她自己有房子，

有很不错的工资收入，为什么婚姻就不稳定，为什么婚姻如此，肯定有个很不

好的因果。 

九.佛学因果：前生名妓貌若仙，琴棋书画八音全。浪荡皆因官宦子，风流缘由

富家男。 

百家破碎百家怒，千家分离千家怨。上世夺人夫妻美，今世自守空床寒。物多

财丰起善心，为国捐银数百万。财善布施回报财，工资稳定不缺钱。 

十.如何从命局里看工作： 



命局中，正官不吉，故婚姻不吉。月干丁火伤官为用神所有的字都对伤官好，

伤官旺了生用神正财，有稳定较高的收入，即有一份好的工作，只是应婚姻不

吉。 

1.本命正官严重不吉，是说明她不能在政府当官，不能是国家公务员，不能是事

业在编工作人员。 

2.偏官不吉，不能是军警武职，不能在公检法工作。 

3.正官偏官都不吉时，如何看是上班之人还是自己做生意，要看正财和偏财。 

4.正财吉偏财不吉的人是靠月薪生活，应该是上班之人。 

5.偏财吉正才不吉的人，不是靠月薪生活，应该是自己做事业挣钱之人。 

6.正财吉的同时偏财也吉，是上班的同时兼做生意。 

7.本命是正财吉，偏财不吉，是靠月薪生活，应该是在企业上班之人。 

8.凡是在企业上班的人都看正财不看正官。(男命看官不看财，女命看财不看官) 

十一.姐妹：时干比肩是忌神，姐妹不应该超过两个，但年干比肩也是用神，姐

妹四人。 

姐妹婚姻都不好，都离了婚，她的好朋友婚姻也不好。 

十二.兄弟：本命乙木劫财为忌神，月干丁火旺的时候乙木弱，劫财吉，月支卯

木生丁火，应兄弟多，但是本命没有兄弟，日干本人虽然不克兄弟，但是她的

兄弟不是她生的，必须看她母亲有没有儿子。 

十三.母亲癸水为忌神，在丁火的位置看，本命局当中只有女儿对妈妈起了好作

用，对妈妈来说，乙木也是用神，但丁火严重制乙木，妈妈没有儿子命。虽然

她不克兄弟，但是妈妈没有儿子命也生不出儿子(看命局组合，妈妈癸水为忌，

甲木和乙木都为用神，在任何一柱看乙木都凶)。爸爸偏财是戊土是用神，爸爸

偏官为凶，在运限到了本人 48岁以后 60 

岁之间，有一个甲木旺的流年爸爸会有意外伤害。 

神学八字认为 

一.今生正官吉者，前生为国家为人民敬业努力，付出艰辛劳动不惜贡献生命之



人。 

二.今生偏官吉者，前生为保卫国家保卫人民，作出艰苦卓绝的努力而不惜牺牲

生命的人。 

三.今生正财吉者，前生为国家的经济事业做出贡献和努力之人。 

四.今生偏财吉者，前生为民众布施和作出贡献之人。 

五.今生偏印吉者，前生为信佛与神灵有缘之人。 

 



自在道人实战命例四十五坐下忌神周先生 

阴历一九五三年五月十七日阳历 1953年 6月 27日 

乾造：癸巳戊午己酉己巳(寅卯)  

 

一、断旺衰，定格局，区分用忌神 

日干己土生在午火月.旺百分之五十一日支酉金两次受制.无力制身.丛旺.月干戊



土为用神。 

年干癸水为忌神.时干己土为用神。 

2000年癸丑大运 2005乙酉流年春天.这个人来到庙里.求测健康情况.和治疗疾病

医院的方向。 

二命局健康分析，日干己土从旺，日支酉金虽然两次受制，但还是忌神，在大

运和流年出现时，酉金忌神发挥在命局里的用忌作用.得酉金方面的疾病。2000

年癸丑大运 2005乙酉。 

酉金忌神发挥在命局里的用忌作用.得酉金方面的疾病。 

1.如果您是天眼通就直接看出是什么疾病。 

2.如果您是天耳通就能听到一个声音告诉你是何疾病。 

3.如果您的意念.能和佛教的如来本性.道教的真气灵丹.现在科学认为的基本粒

子电光子沟通交流.就会有个意念在你的脑海里出现是什么病。 

4.如果您有一种对应感觉.病人什么地方有病.你身体的那个地方就会疼痛. 

5.如果你能做到信口开合句句准.就能直接说出是什么疾病。 

6.如果你什么也不会.就得从八字里面分析看是什么五行的病。 

三.2000年进癸丑大运.丑土大运酉金旺.巳火弱.酉金旺午火弱一进入这部大运得

酉金之病。 

2000癸丑大运，2005乙酉年，运年地支作用.实神酉金在流年出现，首先发挥命

局里的吉凶作用.酉金旺病情加重。 

四.酉金旺病情加重能是什么疾病。 

午火是日干本人身体的左侧。在丑运无病。时巳是日干的身体右侧，巳弱右侧

有病。 

五.酉金旺病情加重能是什么疾病。 

1.酉金旺制时支巳火旺。 



2.酉金旺制月支午火。 

3.酉金对左右两恻都起了坏作用.应断为肺部疾病。肺分两部分，4.人的肺脏分左

右两部分.分别占据左右胸腔的大部分体积。右肺可以分为上中下三叶.左肺则仅

有上下两叶。 

六.建议当年做开刀手术.问医院的方向(酉金就是一把手术刀)到酉金方向的医院

去治疗。 

1.是酉金最减力方向.巳火.午火旺的方向 1.[卯].2.巳是实神.3.午火是实神.4.未

土。 

2.还是酉金最旺的方向.西边的方向。 

建议到北京去手术肯定成功.效果很好.[实神酉金旺制大运丑土.大运丑土弱.不

制月支午火。 

不制日时支巳火.命局平衡.疾病消失.身体健康]03.医生的属相.巳午未〕卯」的属

相.还是酉金.丑土 

七.偏方治疗.1.祭化冥资.2.拜佛上香，使巳火旺起来.3.找风水师和阴阳先生，属

相最好是马或蛇.这些不是是医院治疗.可以使疾病减轻。八.当晚在庙里作了法

事。 

1.运年作用.命局里代表偏印那个地支吉时.风水调理有效。 

2.运年作用.命局里代表偏方那个地支吉时.偏方治疗有效。 

九.回去后到北京医院确诊为肺脓肿.开刀手术成功 

2000 癸丑大运 2005 乙酉年.运年地支作用，实神运年地支作用，实神酉金在命

局出现，首先发挥命局组合吉凶作用.酉金旺病情加重.实神酉金在命局出现是有

三种作用关系。 

1.以实神有力不与大运作用.直接与命局作用.断一个结果.[酉金实神有力.制月支

午火.制日时支巳火.命局失去平衡.疾病严重 



2.大运作用实神.实神增力减力后.在与命局作用.断一个结果[大运丑土同性生扶

流年酉金.酉金旺有力制月支午火.制日时支巳火.命局失去平衡.疾病严重。 

3.以实神有力作用大运.大运增力减力后.在与命局作用.断一个结果 l酉金实神有

力.制大运丑土.丑土弱不制月支午火.不制日时支巳火.命局平衡.疾病消失.身体

健康 1大运凶，流年吉，先吉后凶;大运吉，流年凶，先凶后吉，十.做手术的最

佳时期 

1.运年作用.命局里的忌神出现.是疾病最严重的时候.也是应该解决疾病的时候。 

2.运年作用.命局里代表国家医院的那个地支吉时.手术成功.。 

3.运年作用.命局里用神增力.忌神减力.命局平衡的时候.往往都是因为治疗后的

结果的反应。 

如果病人要选择手术时间.这个流年是最好的时机.酉金为肺，因酉金而病;酉金就

是一把手术刀，又因酉金而痊愈。 

十一过些日子又来到庙里.问近几年疾病的情况.我说 2009 年是个坎.如能过去.

以后可以没问题.又问 2009年什么时候重.我说春节前腊月。 

十二.好大运没有坏事.坏大运没有好事.本命从强.日干己土越旺越好.2000 年进

癸丑大运.天干己土弱.地支忌神酉金旺.酉金旺制时支巳火.又制月支午火.对身体

健康来说是一个坏大运.坏大运先吉后凶最终必凶。 

十三.前几天传来消息.己经在今年六月初六.癸酉日.7月27号去世 l又一次算错 l。 

十四.酉金为肺，因酉金而病;酉金就是一把手术刀，05年因手术而痊愈。丑土生

酉不是好大运，而是坏大运，最终还是过不去。 

十五.为什么是六月.不是腊月.现在天气最热.丑土也最旺.冬天虽然是丑月.但是

丑土还是没有夏天旺.所以断流月必须和本地区的实际气候温度相符合。 

 



自在道人实战命例五十八高血压王先生 

阴历一九五四年正月二十九阳历 1954年 3月 3日 

乾造：甲午丙寅戊午丙辰（子丑） 

 

二.健康分析 

1.日干戊土身旺，戊土越减力越好，不需要热能.热量生扶。 



2.时干丙火生戊土，月干丙火生戊土，日干戊土不需要热能.热量生扶时，命局

里的组合热能.热量生扶了日干。 

3.年干甲木生丙火.使月干丙火旺.增加了日干戊土的热能.热量的生扶.本人严重

高血压。 

4日干戊土身旺.不需要热能二热量生扶，但本命局两个丙火生日干戊土。 

5.丙火对日干没有起好作用.血压不正常 

6日干不需要热能.热量生扶.命局里的组合热能.热量生扶了日干.本人高血压 

总结.丙火代表心脑血管.循环主动脉血管.热能.热量.对日干没有起好作用时血压

不正常。 
 



自在道人实战命例五十丑土之病张先生 

阴历一九六四年七月二十五巳时阳历 1964年 9月 1日 

乾造：甲辰壬申癸丑丁巳（寅卯） 

 
三全方位立体分析 

1.男命.正六亲的地支为左侧，前侧，上侧 



2.男命.偏六亲的地支为右侧，后侧，下侧 

3日支为腰部腹部中间部分 

1.女命.正六亲的地支.为左侧.前侧.上侧 

2.女命.偏六亲的地支.为右侧.后侧.下侧 

3日支代表腰部腹部中间部分。 

 

一、断旺衰，定格局，区分用忌神 

日干癸水生在申金月旺 51%，时干丁火有力.身旺不从.时干丁火为用神，月干壬

水为忌神，年干甲木为用神。 

二健康分析 

本命身旺日支丑土生日干癸水为病.男命丑土之病.有脾胃.十二指肠.大肠.小肠.

结肠.直肠。 

阑尾.胞肚.腹部疾病.1究竟是什么疾病.我们做一下全方位的分析]。 

三全方位立体分析 

1.男命.正六亲的地支为左侧，前侧，上侧.月支申金代表上侧.前侧，左侧。 

2.男命.偏六亲的地支为右侧，后侧，下侧.时支巳火代表下侧.后侧，右侧，3.男

命.日支丑土代表腰.腹中间部分.不会是上面之病。 

4.丑土为病，月支申金制丑土，起好作用，申金无病.上边无病.排出胃病 

5日支丑土为病.在中间部分.应为肠病，直肠，胞肚，乙状结肠.大肠.盲肠.阑尾.

腹部疾病 

6.时支巳火生日支丑土.没起好作用，右侧.后侧对丑土没起好作用.巳火在下边没

有即便意义 

7.应断为小肠，直肠，盲肠.阑尾.大肠右段.腹部疾病。 

 



自在道人实战命例五十二丑土之病陶女士 

阴历一九七三年腊月初八阳历 1973年 12月 

坤造：癸丑甲子辛丑庚寅（辰巳） 

 

 

二健康分析 



本命日干辛金从弱.日支丑土虽然两次受制应为忌神.女命丑土之病.有脾胃.十二

指肠.大肠。 

小肠.结肠.直肠.阑尾.胞肚.腹部疾病.妇科之病.f 究竟是什么疾病.我们做一下全

方位的分析。 

小肚一下，妇科的病多点。女命首断妇科病。 

1.女命.正六亲的地支为左侧.前侧.上侧.时支寅木制丑土起好作用.上边无病.排

除胃病。 

2.日支丑土代表腰.腹中间部分.2日支丑土为病.病在中间.代表女性生殖系统。 

3.女命偏六亲的地支为右侧.后侧.下侧.月支子水制丑土起好作用.下边无病。 

4.从命局组合来看.上下无病.病在中间。 

5.丑土代表肠胃胞肚.在座下也代表妇科生殖系统，肯定是肠病，妇科有病。 

6.丑土制月支子水.丑土制时支寅木制.对胃部和腿部也起了不好的作用.但是力

量不是很大。 
 



自在道人实战命例五十六坐下忌神周女士 

阴历一九七五年十月二十七阳历 1975年 11月 29日 

坤造：乙卯 丁亥 己卯 己巳（申酉） 

 

 

一、断旺衰 



日干己土生在亥水月弱 51，月令亥水虽然两次受制.但制亥水的两个卯木都制日

干.仍然身弱.时干己土有力帮身为用神.月干丁火为用神.年干乙木是用神。 

二命局疾病分析 

日干己土身弱.日支卯木为忌神.得卯木方面的疾病.肩肘.颈椎.肝胆二腰关节.股

骨头.膝关节。 

躁关节.究竟是什么病，全方位分析一下。 

1.女命时支为正六亲时.代表前面.上面.左面.巳火泄卯木起了好作用.上面没有病.

右面没有病。 

不能是肝胆首断不是肝病。 

2.女命月支为偏六亲时.代表右侧.后侧.下侧.月支亥水生卯木是病.月支亥水为后

侧，后侧使卯木不健康.应为腰椎部分.月支亥水生卯木也是病.腿部也不健康.但

是日支卯木制月令亥水。 

亥水之病也没有卯木病重。 

3 日支卯木代表腹部.腰部中间部分排除了上面的病.排除了下面的病，排除了左

右的病.卯木在前侧腹部.没有疾病对应部位.只能是腰部后部中间之病.腰椎间盘

突出症之病。基础很重要，没有扎实的基础是绝对不行的。 

①男命卯木出现在月支.对日支起坏作用时.此时月支代表正六亲.可能是肝病。 

②女命卯木出现在时支.对日支起坏作用时.此时时支代表正六亲.可能是肝病。 

③无论男命女命.卯木在日支出现.对日干起坏作用时.都要看月支时支对日支的

作用来定是什么疾病.不能千篇一律一概而论。 

特殊旺衰 

一日干在月令的旺弱状态为零.月干.时干.日支没有一个字有力可以生扶日干.也

没有一个字有力制日干.日干从弱。 



自在道人实战命例五十四坐下忌神王女士 

阴历一九七零年冬月二十一阳历 1970年 12月 19日 

坤造：庚戌戊子癸酉壬子〔戌亥〕 

 

一、断旺衰 

日干癸水生在子水月旺 51%，月干戊土有年支戌土为根有力.身弱不从，时干壬



水为忌神，月干戊土为用神，年干庚金为忌神 

二命局疾病分析 

日干癸水身旺.日支酉金为忌神，可能得酉金方面的病。 

1.酉金代表肺病，2.女命在座下也可能是妇科 

3.日干癸水身旺.使日干癸水减力的同性地支：卯巳未都是用神.日支酉金透出旺.

卯巳未都 

弱.也是病。 

三究竟是什么病呢全方位分析 

2.女命.偏六亲的地支.为右侧.后侧.下侧.月支代表后侧，下侧，右侧。 

3.月令子水泄酉金起了好作用.水旺时身体健康，后侧.下侧不为病。 

4.但是年支戌土克月支子水.子水被制是病，戌土是后侧不能是胃病，戌土指从

后腰到后股沟的位置，对子水起了不好的作用，应在腰部。 

5.身旺日支酉金旺.卯巳未都弱为病。 

6.巳火主心脏.上边无病.不是心脏。 

7.未土主未病.上边无病.不是胃病，8.卯木是用神.酉金在腰部.首先冲卯木，卯在

身体的中间位置应是腰椎位.实际是.腰椎间盘突出症之病。 

 



自在道人实战命例五十五坐下忌神杨女士 

阴历一九四七年十月二十戌时阳历 1947年 12月 1日 

坤造：丁亥辛亥乙卯丙戌（子丑） 

 
 

一、断旺衰 



日干乙木生在亥水月旺 51%.时干丙火有力.身旺不从.时干丙火是用神.月干辛金

无力反断为忌神.年干丁火为用神。 

二命局疾病分析 

日干乙木身旺，座下卯木为忌神，卯木为病，代表的内容.肩肘.颈椎.肝胆.腰关

节.股骨头.膝关节.躁关节.究竟是什么病，全方位分析一下，l凡是两边粗中间细

的关节连接处都称之谓卯。 

1.女命时支为正六亲时.代表前面.上面.左面.戌土制卯木起了好作用.上面没有病.

右面没有病。 

不能是肝胆首断不是肝病。 

2.女命月支为偏六亲时.代表右侧.后侧.下侧.月支亥水生卯木是病.月支亥水为后

侧，后侧使卯木不健康.应为腰椎部分.月支亥水生卯木也是病.腿部也不健康.但

是日支卯木制月令亥水。 

亥水之病也没有卯木病重。 

3 日支卯木代表腹部.腰部中间部分排除了上面的病.排除了下面的病，排除了左

右的病.卯木在前侧腹部.没有疾病对应部位.只能是腰部后部中间之病.腰椎间盘

突出症之病。 

 
 



自在道人实战命例五十一丑土之病孔老师 

阴历一九三六年二月初四阳历 1936年 2月 26日 

乾造：丙子庚寅戊寅癸丑（申酉） 

 
 

一、断旺衰，定格局，区分用忌神 



日干戊土生在寅木月弱 51%，全局没有一个字直接使日干戊土增力，本命从弱，

月干庚金为用神，时干癸水为用神，年干丙火为忌神。 

二.健康分析.本命日干戊土从弱.日支寅木为用神，月支寅木帮日支寅木不为病，

但时支丑土制日支寅木为病.男命丑土之病.有脾胃.十二指肠.大肠.小肠.结肠.直

肠.阑尾.胞肚.腹部疾病.1究竟是什么疾病.我们做一下全方位的分析。 

1.男命.正六亲的地支为左侧.前侧.上侧.时支丑土上侧有病首选胃。 

2.男命.偏六亲的地支为右侧.后侧.下侧.月支寅木帮日支寅木不为病.下侧无病.

排除大肠.小肠.结肠.直肠.阑尾.胞肚.腹部疾病。 

3.男命.日支寅木代表腰.腹中间部分.中间无病.排除大肠.小肠.结肠.直肠.阑尾.胞

肚.腹部疾病。左侧.上侧脾胃 

 



自在道人实战命例一百迁 移坟墓择日 

乾造：乙未己卯丁卯壬寅(戌亥) 

 

一、断旺衰.定格局.区分用忌神。 

日干丁火生在卯木月.旺 51%.日支卯木生扶日干丁火.肯定身旺.月干己土有力泄日干为用神。 

年干乙木为忌神.时干壬水无力反断为忌神。 



二、移坟起坟看偏印 

1.年干乙木偏印为忌神.祖坟不高.没有好好修建过二 

2.年支未土制乙木.偏印的内环境吉.土质好.地气好。 

3.年干乙木制月干己土.祖坟对日干的工作环境起了好作用.必为东南向 

4.年支未土制月令卯木.使日支卯木弱.对日干的身体起了好作用 

5.运年作用.年干乙木旺.年支未土弱时.祖坟迁移。 

三、2005年进癸酉大运.2009年己丑流年 

1.己土流年同性制癸水大运.癸水弱.偏印外环境吉 

2.丑 3.2009年清明上坟时接到通知.因国家开发.所有坟墓必须在 5月 10号前迁移别处.土流年同

性生酉金大运.酉金旺.有力制年支未土.偏印内环境凶 

四、移坟起坟日子的选择和物品的准备 

1.早晨.雾天.阴天.下小雨天 

2.二十八宿不必是黄道吉日.可以是最凶的日子 

3.十二日建最好是开日。 

4.红手套两付 

5.红布 6尺 6寸.白布 6尺 6寸。 

6.一个墓穴准备一个萝卜.要有根有樱的。 

7.起坟的头一天晚上.要到坟地烧一张通知祭文 

8.起坟当天第一件事.动土祭文。 

9.如果当天到另外一个地方安葬.还要准备五牲.五菜.烟酒.香.冥币.金元宝等 

10.安葬祭文。 

五、日子定在.阴历四月十六.阳历 5月 10号 



1.二十八宿是晶日兔.凶日 

2.十二日建是开日。 

3日干支乙卯只有这天才有雨 

乙未己卯丁卯壬寅 

4.早晨四点 30分出发.30公里左右..40分中到坟地 

5.一共 4个墓穴.9个尸骨。 

六、起坟的程序 

1.焚烧祭文.通知城陛土地.本山山神.过往神灵.和以故亲人亡灵 

2.由四个人站在四个角落.扯起红布白布.红布在上.白布在下.防备阳光的照射.和坟内煞气袭人。 

4.先由长子在坟顶挖一锹土.男左女右放在三米以外 

5.看到寿材.即刻停止工具挖掘.由长子带上红手套拣尸骨 

6.以故亲人是男性.由儿子拣尸骨.以故亲人是女性.由女儿拣尸骨.。 

7.尸骨拣完后.长子把第一锹土送回墓穴内.在墓穴内栽上萝卜 

8石碑的处理.和尸骨一起运走.到新坟地放在新墓穴的旁侧。 

9.新的寿材停放在旁边.里面先放好高梁秸.在铺上红布.尸骨可以直接放在红布上。 

七、当日天气情况。 

1.我们起尸骨这边.阴的很沉.没有下雨 

2.在新墓穴开穴的人.来电话说那边己经下雨了 

3.我们用两个半小时的时间.4座墓穴..9个尸骨全部移入新的寿棺。 

4.j1点开始向新的墓穴出发.路上雨比较大.大家都很担心.雨大无法安葬.九点到达。 

5.九点到达.雨停了下来.开始安葬 

A.安葬程序 

1.穴内放吉祥物品 f发面.红枣.栗子.蓖麻子.小豆五谷囤.水缸.等） 



2.寿材入穴 

3.拨向.分金定向迎珠宝.。 

根据七十二穿山龙分金.六十透地龙分金.内避孤虚.煞耀.龟甲空亡.差错空亡.大空亡.火坑.向 

山正中分水线和棺木与坐山一线贯通.。 

4.已故亡灵夫妻打桥 l红线缠的筷子连接两个寿材中间） 

5.长子先培土.。 

6.摆供品.筑香台.燃高香.告别仪式.叩头.莫酒.烧冥币.金元宝和陪葬物品.放礼花.鞭炮 

老师旧碑座不向新坟移吧旧碑在新坟立起来吗 

慈悲海清说：埋地下。 

 


